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Sur votre chemin, vous découvrirez le château
de Lenest dont il ne subsite que 2 tours et le
donjon, la vallée de la Gartempe où se
succédaient autrefois de nombreux moulins. La
rivière connaît une pente plus vive propice aux
activités nautiques, vers Chez Ragon. 

Infos pratiques

Pratique : Itinérance 

Durée : 5 h 

Longueur : 19.4 km 

Dénivelé positif : 308 m 

Difficulté : Intermédiaire 

Type : Traversée 

Montmorillon - Lathus
La Gartempe - MONTMORILLON 

(©GCOM) 
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Itinéraire

Départ : Montmorillon
Arrivée : CPA Lathus
Balisage :  GRP 
Communes : 1. MONTMORILLON
2. SAULGE
3. LATHUS-SAINT-REMY

Profil altimétrique

 
Altitude min 94 m Altitude max 176 m

A Montmorillon prendre la D729 puis le chemin à gauche vers La Loge Fadet. Prendre
la D116 qui descend à Saulgé et continuer vers Lathus. Prendre à droite vers le Moulin
de Lenest, traverser les hameaux de La Filotière, le Chambon, Chez Vileau, Chez
Jobard puis Chez Ragon.
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Sur votre chemin...

20 mai 2024 • Montmorillon - Lathus 
3/4



Toutes les infos pratiques
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