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Infos pratiques

Pratique : Itinérance 

Durée : 3 jours 

Longueur : 70.6 km 

Dénivelé positif : 692 m 

Difficulté : Intermédiaire 

Type : Boucle 

Thèmes : Archéologie et histoire, 
Architecture, Faune, Flore 

Boucle des trois rivières -
Variante du GR 48
La Gartempe - MONTMORILLON 

(©Rémy Berthon) 
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Itinéraire

Départ : Montmorillon
Arrivée : Montmorillon
Balisage :  GR 
Communes : 1. MONTMORILLON
2. PINDRAY
3. JOUHET
4. ANTIGNY
5. HAIMS
6. VILLEMORT
7. BETHINES
8. JOURNET
9. LA TRIMOUILLE
10. SAINT-LEOMER
11. BOURG-ARCHAMBAULT

Profil altimétrique

 
Altitude min 80 m Altitude max 164 m

La vieille ville médievale de Montmorillon surplomble la Gartempe et accueil la Cité
de l'Ecrit depuis une vingtaine d'année. La ville est le lieu d'origine du macaron de
Montmorillon, spécialité à ne pas manquer! 
En direction d'Antigny, vous longerez la Gartempe qui coule paisiblement dans un
territoire calcaire. Elle suit la "vallée des Fresques" qui compte nombreux d'édifices
aux peintures romanes : l'église Notre-Dame de Montmorillon, le château de Pruniers,
la chapelle de Jouhet ou encore l'église d'Antigny. Non loin de votre itinéraire, l'abbaye
de St-Savin est l'édifice emblématique de cette vallée avec des fresques classées au
patrimoine mondial de l'UNESCO.
A Antigny, faites un détours par la place du bourg pour découvrir l'église et la
lanterne des morts, autrefois placée dans le cimetière pour guider les âmes des
défunts.
Sur le chemin de La Trimouille, vous suivrez la vallée du Salleron, rivière encore
sauvage où vous pourrez trouver quelques traces des castors qui reconquièrent les
lieux. Vous passerez également au prieuré de Villesalem, avec son église romane du
XIIème siècle aux sculptures remarquables.
De La Trimouille à Montmorillon, vous passerez devant les ruines du temple gallo-
romain de Mazamas et dans le paysage typique des brandes, riches en faune et flore
protégées.
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Étapes :

1. Montmorillon - Antigny
    17.4 km / 194 m D+ / 1 jour
2. Antigny - La Trimouille
    24.5 km / 287 m D+ / 1 jour
3. La Trimouille - Montmorillon
    28.8 km / 219 m D+ / 1 jour
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques
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